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1. SELETUSKIRI
1.1. ÜLDOSA

1.1.1. Sissejuhatus 
Tegemist on olemasoleva hoonega, kus võimla paremaks toimimiseks on 
vajalik ehitada uued riietus- ning pesuruumid. Koos sellega vaadatakse üle ka
tuleohutusse puutuv.
Põhiplaanidel kajastuvad ehituslikud muudatused siseruumides.
1.1.2. Üldandmed
Töö nimetus: Paide linna võimla riietus- ja pesuruumide remont.
Tellija: Paide linnavalitsus
Kinnistu: 56601:005:0960; 
Aadress: Järva maakond, Paide linn, Paide linn, Karja 18a
Projekteerijad: 

arhitekt Merike Kordemets 
vol. Arhitekt tase 7 
OÜ Paide EKE Projekt reg. nr. 10393041
Paide Kevade 7 tel. +372 56 954364 
merikekordemets@gmail.com

Tugevvoolu elektripaigaldis insener Hardy Tubli
Stik Elekter AS reg.10312717
tel. 5300 9107
hardy@stik-elekter.ee

Nõrkvoolu elektripaigaldis      „
Küte ja ventilatsioon insener Anti Kordemets

Vol.insener 7
OÜ Paide EKE Projekt
tel. 56 683 195
antikordemets@gmail.com

Veevarustus ja kanalisatsioon insener Hillar Roasto
vol. Insener 7
OÜ Paide EKE Projekt 
insener E. Kuuspere
OÜ Paide EKE Projekt 
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Aluseks võetud normdokumendid: 
● Ehitusseadustik
● Majandus- ja taristuministri17.07.2015. määrus nr 97 Nõuded 
ehitusprojektile. 
● Majandus- ja taristuministri 05.06.2015.a. määrus nr. 57 “Ehitiste 
tehniliste andmete loetelu ja arvestamise alused”
● Tuleohutuse osa projekteerimisel on lähtutud

ｻ Tuleohutuse seadus
ｻ Siseministri määrus 07.04.2017 „Ehitistele esitatavad tuleohutusnõuded ja 
nõuded tuletõrje veevarustusele”
ｻ EVS 812-7:2018 Ehitisele esitatavad  tuleohutusnõuded . 
ｻ EVS 812-6:2012+A1:2013 Ehitiste tuleohutus.
Osa 6: Tuletõrje veevarustus 
ｻ EVS 919:2013+A1:2014 Suitsutõrje
ｻ EVS 871:2017  Tuletõkke ja evakuatsiooni avatäited ja sulused
ｻ CEN/TS 54-14:2004 Automaatne tulekahju-signalisatsioonisüsteem
ｻ Siseministri määrus 07.01.2013 nr. 1 “Nõuded tulekahjusignalisatsiooni- 
süsteemile ja ...”
ｻ EVS EN 50172:2005 Evakuatsiooni hädavalgustussüsteemid
ｻ EVS-EN 1838:2013 Valgustehnika hädavalgustus
ｻ EVS-EN 62305-   Piksekaitse
Ehitustöödel peab tagama kvaliteedi hea ehitustava kohaselt. Tööd ja 
materjalid peavad vastama tarindite ja viimistluse  RYL-ides sätestatule.
Tehtavad tööd ja kasutatavad materjalid peavad vastama toote valmistaja 
poolt antud toote juhistele.
Käesoleva projekti osad: joonised, seletuskiri jm projektiga seotud
dokumendid moodustavad ühtse terviku ning neid tuleb käsitleda koos. Kui
nende vahel ilmnevad vastuolud, peab töövõtja enne tööde teostamist
pöörduma kirjalikult projekteerija või tellija poole täiendava informatsiooni
hankimiseks. 

OÜ Paide EKE Projekt  MTR-10393041 E 188/2005P   arh. M. Kordemets  3/11



PAIDE LINNA VÕIMLA RIIETUS- JA PESURUUMIDE REMONT
Järva maakond, Paide linn, Paide linn, Karja 18a 201912_PP_AR-3-01_SELETUSKIRI

1.2. ASENDIPLAAN
1.2.1.     Olemasolev olukord
Käsitletav võimlahoone asukoht on Karja tänaval (katastri number 
56601:005:0960), ümbritsetuna Paide MEK-i erinevatest kinnistutest. Hoone 
on kokku ehitatud MEK-i tootmishoonetega. 
1.2.2.     Plaanilahendus ja vertikaalplaneerimine
Asendiplaaniline olukord projekti elluviimisel ei muutu ning asendiplaanilisi
töid ei teostata. 
Liikluskorraldus käesoleva projekti käigus ei muutu. Juurdepääs  kinnistule 
toimub Karja tänavalt.
1.2.3.     Ehitustööde korraldus  Ehitustööd toimuvad siseruumides. Tähelepanu
ehitustöödele juhitakse ajutiste viitadega. Liikluse ümberkorralduse vajadus
puudub.
1.2.4. Jäätmekäitlus ja lammutamine
Uute riietus- ja duširuumide rajamiseks lammutustööde ulatus on graafiliselt
toodud joonistel AR-5-03 ja -04.
Ehitusprojekti osa lammutamiseks on koostatud majandus- ja taristuministri
17.07.2015. määrusega nr. 97 kinnitatud ``Nõuded ehitusprojektile``
paragrahv 25 alusel.
Hoone kandekonstruktsioonid on ehitatud monteeritavast raudbetoonist,
välisseinad silikaattellistest. Sisemisse kandesina on ette nähtud üks ava
esimesel korrusel.
Põhilise osa lammutatavast moodustavad metall-ripplaed, sisemised
avatäited, siseseinad, santehnilised seadmed torustikuga ning osa
põrandakonstruktsioonist uue põrandaküttega tarindi rajamiseks.
Vajalik on:
1) teavitada tööde algusest Paide LV-d. Lammutusjäätmete käitlemine peab 
toimuma vastavalt Paide linna jäätmehoolduseeskirjale. Vastu võetud 
18.10.2018 nr 57. Jäätmed käidelda Väätsa Prügilas. Objektil sorteerida need
liigiti erinevatesse konteineritesse.
2) töömaa piirata piirdeaiaga vältimaks kõrvaliste isikute sattumist objektile
3) liikluspiirangud ei ole vajalikud
4) teostada lammutustöid ettenähtud järjekorras
5) tööde teostamisel kasutada selleks ettenähtud kaitsevahendeid ning järgida
ohutusnõudeid
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6) materjalid sorteerida liigiti, paigaldada otse konteinerisse ning käidelda 
Väätsa prügilas, metallijäätmed Kuusakoskis
8) aknaklaas käideldada eraldi
9) ajutiseks ladustamiseks kasutada ainult kinnistu territooriumi
10) puitmaterjal kasutada kütteks
TÖÖDE JÄRJEKORD
1) eemaldada vaipkate
2) demonteerida parkett
3) ühendada lahti hooneosa veevarustus
4) demonteerida sanseadmed ja torustik
5) ühendada lahti hooneosa küttesüsteem
6) demonteerida hooneosa radiaatorid ja küttetorustik
7) demonteerida ripplagi
8) ühendada lahti elektripaigaldis
9) demonteerida elektripaigaldis
10) demonteerida  siseuksed
11) lammutada puitvooder  siseseintelt
12) lammutada betoonsein
13) lammutada vaheseinad
14) lammutada betoonpõrand
15) lammutada põranda aluskihid
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ehitisealune pind 1010.0 olemasolev
=maapealse osa al.pind
suletud netopind 1685.5 „
=mitteeluruumi p.
kubatuur 7313.0 „
=köetav kubatuur
hoone kõrgus 8.4 m

pikkus 54.6
laius 25.5

hoone eluiga 50 aastat
Projektiga käsitletav pind 1. korrusel on 272.6 m2+522.5(võimla), teisel
korrusel 244.2 m2.
1.3.3.     Arhitektuurne ja ehituslik üldlahendus
Projekteeritavad riietusruumid on paigutatud 1. korrusele amortiseerunud
sansõlmede jm abiruumide asemele. Sissepääsu saavad mõlemad vestibüülist
ning ühendus võimlaga on tagumise sisekoridori kaudu. Kummaski
riietusruumis on ruumi ca 20 inimesele, kummaski pesuruumis 4 dušikohta.
Riietusruumide juures on ka kasutajatele mõeldud wc-d. 
Võimlaga külgnevate abiruumide paremaks kasutuseks on ette nähtud mõned
uued vaheseinad. Otseühenduses võimlaga on väike jõusaali ruum, kust viib
teiseks evakuatsioonipääsuks mõeldud uks välja.
Seoses tuleohutuse lahenduse korrigeerimisega on ette nähtud tuletõkkeuksi
nii esimesele kui teisele korrusele. Lahendusest lähemalt TO-osas. 
Teisele korrusele on ette nähtud wc külastajatele ja valamu koristusvahendite
ruumi. Ka on saali rõdu eraldatud muudest ruumidest klaasseina ja -uksega. 
Vahetatakse võimla ja selle abiruumide siseuksed ning neli akent . 
Viimistluse osa vt. Joonistelt AR-5-05 ja AR-5-06.
1.3.4.     Tuleohutusnõuded
1.  Projekteerimisel aluseks võetud ja järgitud tehniliste ja 

projekteerimisnormide, standardite ning juhendmaterjalide loetelu.

Vt. köite sissejuhatuses. Projektiga on korrigeeritud evakuatsiooni ja TO-osa 
lahendust.
2.  Ehitiste tuleohutusklass, kasutusviis ja kasutusotstarve

Tuleohutusklass: TP1 
Kasutusviis IV
Kasutusotstarve 12651 spordihoone
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Ehitusregistri kood 107018499
Katastritunnus 56601:005:0960
Kasutajate arv 100
3.  Ehitise tuleohutuskuja, kande- ja jäigastavate konstruktsioonide ning 

tuletõkkekonstruktsioonide tulepüsivusajad ja eripõlemiskoormus.

Kuja kõrvalasuvate hoonetega: on ehitatud kokku tulemüüriga (väline osa ei 
kuulu käesoleva projekti mahtu)
Eripõlemiskoormus < 600 MJ/m2
Hoone on  kahekorruseline.
Nõue maapealsetele jäigastavatele ja kandekonstruktsioonidele R 60,
tuletõkkekonstruktsioonidele  EI60. 
Avatäited tuletõkkesektsioonide vahel EI30. 
4.  Ehitise tuleohuklass ja tulekaitsetase

1. tuleohuklass
II tulekaitsetase: (esmased tulekustutusvahendid+automaatne 
tulekahjusignalisatsioon)
5.  Ehitise jagunemine tuletõkkesektsioonideks ning konstruktsioonide 

tulepüsivust ja ehitustoodete, -materjalide ja -seadmete tuletundlikkust 

iseloomustavad näitajad.

Jagunemine tuletõkkesektsioonideks piiretega EI60 ning avatäidetega EI30  
nende vahel tuleneb hoone kasutusskeemist ning tehnoloogiast. 
1. Hoone osaline kasutamine majutusruumidena on omaette 
tuletõkkesektsioon, omab evakuatsioonipääsusid ning ei kuulu käesoleva 
projekti mahtu.
2. Spordisaal koos riietusruumidega moodustab ühise tuletõkkesektsiooni läbi
kahe korruse.
3. Evakuatsioonitrepikoda 2. korrusel ning trepp koos vestibüüliga
1. korrusel.
4. Kilbiruum 2. korrusel.
Kuna ventseadmed teenindavad vaid üht TT seltsiooni, ei ole nad eraldatud 
tuletõkkesektsiooniks.
Materjalide tuletundlikkus vastab nõuetele.
Välisseina välispind B,d0
Välissein on kaetud mineraalse krohviga, mis tagab pinnakihi nõuded. 
Katus bituumenrullmaterjal Broof (t2)
Sisepindade tuletundlikkus: seinad ja lagi C-s2,d1; põrand -. 
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Evakuatsioonitee seinad ja lagi A2-s1,d0; põrand Dfl-s1.
6.  Hoones viibivate inimeste arvu piirangud evakuatsioonialade kaupa.

Käsitletavas spordisaali osas võib olla maksimaalselt 100 inimest.
7.  Jagunemine suitsutsoonideks ja suitsueemalduse põhimõtted

Suitsutõrje on lahendatud põhiliselt lahendusviisiga 1, käivitusviis 1 avatavate
akende kaudu. Evakuatsioonitrepikoja aken on vajadusel purustatav. 
8.  Asendiplaan ja situatsiooniskeem.

Olukord ei muutu.
9.  Päästemeeskonna juurde- ja sissepääs ehitisele ning hoone 

evakuatsiooni- ja hädaväljapääsudele.

Olemasolevatele lisandub teine väljapääs spordisaalist. Päästemeeskonna 
infopunkt asub kaas ATS keskseadega peaukse kõrval.
Vt. põhiplaanid AR-5-01 ja AR-5-02.
10.  Tulemüüride ja tuletõkkesektsioone moodustavate 

konstruktsioonide, s.h. tuletõkkeuste, avatäidete ning oluliste läbiviikude 

asukohad joonistel ja nende tulepüsivusajad.

Vt. joonised 
11.  evakuatsioonilahendus, s.h. evakueeruvate inimeste arv, 

evakuatsiooniteede laius, trepikodade iseloomustus, 

evakuatsiooniväljapääsud ja nendel kasutatavad sulused.

Kõik evakuatsiooniteedel asuvad uksed peavad olema varustatud sulustega, 
mis on avatavad võtmeta ning olema isesulguvad.
Võimla osas moodustavad kaks maapealset korrust ühise tuletõkketsooni, 
kust kumbki korrus omaette evakuatsiooniala. 
2. korruselt: ev. Trepikoja kaudu välja, võimla sisetrepist 1. korrusele ja 
välja.
1. korruselt: vestibüüli kaudu välja, võimla tagaküljel jõusaalist välja.
Inimeste maksimaalne arv 100. Evakuatsioonipääsudel paarisuksed laiusega  
1800 mm. Aktiivne pool avatav lingiga, teine pool kiirriiviga.
Ehitustööde ajal ruume ei kasutata.
12.  Pääsud keldrisse, pööningule, katusele.

Kelder ja pööning puudub. Katusele majutuse trepikojast luugiga.
13. Ventilatsiooni- ja kütteseadmete tuleohutuse põhimõtted.

Hoone küttesüsteem töötab kaugkütte baasil. 
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Ventilatsioonisüsteem riietus- ja pesuruumidele vastavalt eraldi koostatud 
projektile. Ventilatsioon peab seiskuma ATS-i rakendumisel. Ventagregaadi 
ruum paikneb samas tuletõkkesektsioonis riietusruumidega.
Kommunikatsioonide tuletõkketarindite läbimisel kasutatakse tõkesteid 50%
TTsektsiooni nõudest ( EI30), erineva tuletõkkesektsiooni läbimisel
isolatsiooni EI30. 
14. Ehitisse ettenähtud tuleohupaigaldiste loetelu, kavandatav

kasutusiga ja paigaldusviis.

Olemasolev.
Adresseeritud ATS. Keskseadme asukoht joonisel. ((olemasoleva hooneosa
Pääste infopunktis). 
Evakuatsioonivalgustus. Turvavalgustus vastavalt seadusandlusele koostatud
projektile. Valgustuse toimimisaeg 3 tundi.Evakuatsiooniteed tähistatakse ja
ehitatakse välja turvavalgustus nõuetekohaselt vastavaltEVS EN 50172 :
2005. 
Ehitisesisene tuletõrjeveevärk puudub
Automaatne tulekustutussüsteem puudub
Piksekaitse olemasolev.
Tuleohupaigaldiste toitekaabel vastavalt nõuetele.
Tulekustutid vastavalt Siseministri määrus nr 391 6 kg kustuti iga 200 m2
pinna kohta, kuid vähemalt 2 igale korrusele.
15. Ehitise välise tulekustutusvee minimaalne vooluhulk ja selle

tagamise lahendus.

Lähim veevõtukoht asub ca 100 m kaugusel Telliskivi tänaval.
Tulekustutusvee vajadus 15 l/sek 3 tunni jooksul vastavalt EVS 812-
6:2012+A2:2017. 
16.  Muud tuleohutust mõjutavad tegurid ja tuleohutusabinõud ehitises.

Sisustus nii hoones kui õues kinnistul ei tohi takistada inimeste evakueerimist
ega päästjate ja päästemehhanismide juurdepääsu.
1.3.5. Keskkonnamõjud
Rajatavad pesuruumid on kanaiseeritud, ÜVK kaudu puhastusseadmetele.
Käesoleva projekti elluviimine ei too kaasa ohtlikke keskkonnamõjusid.
Prognoositud ehitusjäätmete kogus on toodud tööde mahutabelis.
Ehitusjäätmed käidelda nõuetekohaselt ning peale käitlemist (koos tööde
lõpetamisel esitatavate ehituse tehniliste dokumentidega) esitada jäätmetõend.
Väliseid kaevetöid ei teostata.
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1.3.6.     Tööohutuse ja tervishoiu nõuded
Hoone rekonstrueeritakse kehtivaid nõudeid silmas pidades.
Kasutatavad ehitusmaterjalid ja tooted peavad vastama neile esitatud 
nõuetele.
Ehitustöödel tuleb juhinduda vastavast seadusandlusest.
Enne töödega alustamist teavitada Paide linnavalitsust töödega alustamise 
kuupäevast. Ehituse vältel tuleb tagada, et töömaa ohtlikesse kohtadesse ei 
oleks võimalik sattuda kõrvalistel isikutel. Samuti ei tohi tööde ajal olla 
takistatud juurdepääs hoonele päästeautodega. Ehitusjäätmete konteinerite 
paigaldamisel ning ehitusmaterjalide ladustamisel tuleb jälgida, et see 
toimuks kinnistu territooriumil.
Tänavate sulgemise vajadust pole, säilib tavaline liikluskorraldus. 

 Koostas arhitekt Merike Kordemets 
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